Movimiento Permanente
VI Marcha Universal a Santiago de Compostela para la Paz
del 6 al 11 de Agosto de 2011

Via de Asia - Primera etapa
Combarro (Poio-Pontevedra) a Mosteiro (Meis-Pontevedra) 21 Km

La Ria de Pontevedra, Monasterio de Armenteiray “Ruta da pedra e da auga"

DESCRIPCION DE LA ETAPA:

El punto de encuentro es el dia 6 en el polideportivo IES Poio. Comenzamos la Via de Asia el
dia 7 en Poio, en plena ria de Pontevedra. Aqui se encuentra el Monasterio de Poio, donde
es posible alojarse y el pintoresco pueblecito de Combarro famoso por sus multiples hérreos.
Etapa de dificultad media debido al kilometraje y una subida inicial.

Transcurre, casi en su totalidad, en plena naturaleza.
El camino empieza con una subida gradual, de
aproximadamente 5 kildémetros, que puede hacerse
un poco dura, contemplando la vista de la Ria de
Pontevedra. Después llegaremos al Monasterio de
Armenteira por pistas de tierra atravesando el monte.
Podemos visitar este monasterio cisterciense que
empez0 su edificacion hacia 1168.

Armenteira es un
pueblo pequefio con un restaurante y una cafeteria. Esta-
mos en la mitad de la etapa, siendo posible incorporarse
en este punto aquellos que no quieran hacer la etapa
completa.

Comienza aqui la "Ruta da Pedra e da agua” (5 Km)
siguiendo el curso del rio Armenteira en bajada, con 50
molinos en vias de restauracion; podemos tomar un bafio
en algun punto del riachuelo.

Después continuaremos por pistas de tierra llaneando, con alguna ligera subida, durante
unos 6Km hasta llegar al pueblo de Mosteiro, final de la etapa, donde esta previsto dormir en
el polideportivo de la localidad. Mosteiro dispone de farmacia, centro de salud,
supermercado y cafeterias. Hay un hostal cerca del polideportivo.




Via de Asia - 12 etapa

- Servicios en Meis
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Combarro (Pontevedra) - Mosteiro (Meis - Pontevedra) "'..
@
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Punto de encuentro Sabado 6 de Agosto 2011:

En el polideportivo de IES Poio a partir de las 20 horas. Cena libre. Hay distintas
posibilidades en Poio y en Combarro. Si se llega con tiempo posible bafio en playas
de la ria y visita turistica por la hermosa zona costera.

Programa Domingo 7 de Agosto 2011:

7.00 hs  Meditacion.
8,00 hs  Desayuno y aseo.
8,45 hs Acto unitario.
9,00 hs Comienzo 1 2 etapa. Comprar o encargar bocadillos para la comida.
12,30 hs Descanso en Armenteira. Podemos visitar el monasterio.
13,00 hs Inicio “Ruta Pedra e Auga”, siguiendo el curso del rio Armenteira.
Es posible bafiarse en algin punto.
14,30 hs  Comida (bocadillos) en Aldea de Pedra
18,00 hs Final primera etapa.
Llegada a Mosteiro (Meis), lugar de descanso en polideportivo gratuito
Hay una pension cerca. Llevar saco, esterilla y linterna.
21,00 hs Cena libre.

Teléfonos de interés: Urgencias médicas: 661 Urgencias en general: 112

Autobuses :

Castromil, S.A.. Linea Vigo-Pontevedra-Caldas Reis-Santiago Composte  la-A Corufia

Teléfono: 986 866 360 - www.castromil.com

La Unién S.A. Linea Pontevedra-Poio-Combarro-Armenteira-Sanxenxo Teléfono: 986 866 360

Auto-Res, S.A. Linea Pontevedra-Vigo-Madrid  Teléfono: 986 862 536 www.auto-res.net

Estaciones de autobuses: Pontevedra: 986 852 408 - www.autobusespontevedra.com (horarios )
Vigo: 986 373411 Santiago: 981 542 416

Servicios en Pontevedra :
Ayuntamiento..: 986 804 300  Proteccion civil...: 986 871188 Guardia civil.....: 986 855600

RadioTaxi......: 986 86 8585 Taxi24hs...: 626 224 224  web concello: www.concellopontevedra.es

Servicios en Poio (Pontevedra):
Ayuntamiento...: 986 770 001 Farmacia(Combarro)....:986 000 000 Farmacia(A Barca)....:986 873 262

Centro salud (Combarro).....: 986 770 487 Centro salud(Campelo)......: 986 871 987
Parada Taxis (A Barca).......: 986 873 805 Parada Taxis (Seara)......... 986 770 287

Mas informacion del ayuntamiento de Poio: www.concellodepoio.es

Servicios en Mosteiro - Meis  (Pontevedra):
Ayuntamiento................. 986 712 001  Centro de salud (Mosteiro)....: 986 712 117
Farmacia (Mosteiro).......: 986 712 005  Proteccion civil..................... 986 712 211

Parada Taxis (Mosteiro)..: 608 885 664  Parada Taxis (Armenteira)..... 986 710 003
Mas informacioén del ayuntamiento de Meis: www.concellodemeis.com



Casa Susa - sabor tradicional
Avd. Dr. Martinez, 12 - O Muifio POIO - www.casasusa.es - T.986.771.231 - 667.655.861

HOTELES EN POIO

Don Pepe . .... 986 872 017
SanJuanll ....986 770170
Villa Covelo . ... 986 741 121
Galicia........ 986 771 011
Husa Gran Proa 986 740 317
Husa Gran.... 986 740 433
LaVionta...... 986 771 214
Nautilus ... .... 986 740 118
Rosalia ....... 986 778 018
Alejandrina . ... 986 873 047
Combarro .. ... 986 772 131
Lifiares . ...... 986 772 100

Los Castros . . .. 986 873 325
Los Tulipanes .. 986 872 061

Paris. ........ 986 873 040
Stella Maris . . . . 986 770 366
Xeito ......... 986 770 039
Chancelas . ... 986 741 606
Ruasllla ...... 986 846 411
SanJuan...... 986 770 020

HOSTALES EN POIO

* Clemente . ... 986 872 115
* Portelifia. .. .986 872 671
* Restaurante. . 986 740 073

O Mosteiro . . . 669 872 981

PAZQOS EN POIO
Pazo Dakaeira 986 834 982
CASA RURALES EN POIO

ABouza...... 986 741 246
A Maquia . ... 986 741 693
ARega....... 986 771 242
Xeitosifia. . . . . 986 770 516

Casa Do Ache. 639 982 324
MONASTERIOS EN POIO

Monasterio De Poio 986 770 000

Via de Asia - 12 etapa

Menua del dia

RESTAURANTES EN COMBARRO
Bar Restaurante Aqui te espero.986 771 135

Restaurante La Parada.. . . . .. 986 770 141
Restaurante La Nueva Parada.. 986 770 995
Restaurante Alvarifias. . . . . .. .. 986 772 033
Restaurante O Peirao. . .. ... .. 986 772 301
Restaurante Entrepedras. . ... 986 772 318
Restaurante Ancla. . .. ........ 986 741 17
Bar Hogar del Puerto.. . ... ... 986 770 116

Casa Rural - A Maquia

Lugar de Lafio, Samiera, 17, Poio (Pontevedra)

Telef.: 986.741.693 - 654.540.442 - info@amaquia.com - www.amagquia.com



Via de Asia - Segunda etapa
Mosteiro (Meis-Pontevedra) a Caldas de Reis (Pontevedra) 13 Km

Entre prados y la ciudad termal

DESCRIPCION DE LA ETAPA:

Etapa sencilla y de baja dificultad que va a
permitir disfrutar de una tarde de descanso.

En el primer kilbmetro podemos visitar la
iglesia de San Lourenzo de Nogueira, antes
de adentrarnos por carreteras comarcales y,
siempre en llano, en un hermoso valle donde
pasaremos por los pueblos de Cavada,
Reitén y Porto do Salto.

En el concello de Portas cruzamos por Xagobe donde encontraremos una tienda de
comestibles y alguna cafeteria, donde hacer una pequefia parada. En Porta do
Conde, veremos una ingente roca granitica. El camino sigue por O Lifiar hasta
llegar a San Xoan de portas. A la entrada de esta localidad se encuentra la Capilla
de San Xoan y la casa parroquial.

Los ultimos 2Km transcurren por carretera general
asfaltada llegando a Caldas de Reis, final de la
etapa.

Caldas es interesante a nivel histérico y cultural.
Podemos visitar dos balnearios, la iglesia de Sta.
Maria de Caldas, un hermoso paseo paralelo al
rio Umia que finalizada en unas cascadas de Cola
de Caballo donde es posible bafiarse y disfrutar
del entorno.

Dormiremos en el polideportivo de esta localidad, siendo posible encontrar
alojamiento alternativo, ya que Caldas dispone de oferta hotelera, numerosos
servicios (farmacias, supermercados, cajeros, etc) y restaurantes.



Via de Asia - 22 etapa

Servicios en Caldas Reis

Caldas de Reis

Roquifio - Restaurante
Caldas de Reis (Pontevedra)
Telef.: 986.540.820

Varadoiro - Cafeteria
Bocateria - Heladeria

Fermin G2 Diaz, 11 - Caldas Reis (Pontevedra)
Telef.: 986.530.148 - 619.069.747

Cafeteria Bruselas
Rampla da Feira, 4 - Mosteiro - Meis
Telef.: 986.712.314

A Pedra - Pension - Restaurante
Ctra. Pontevedra - Vilagarcia
Mosteiro - Meis (Pontevedra)
986.712.098 - 690.931.244 - 627.359.990 . o
Meis - Inicio 2° etapa



Mosteiro (Meis - Pontevedra) - Caldas de Reis (Pontevedra)

Programa Lunes 8 de Agosto 2011:

7.00 hs  Meditacion.
8,00 hs Desayuno y aseo.
8,45 hs Acto unitario.
9,00 hs Comienzo 2 2 etapa.
11.30 hs Descanso en Xagobe (Portas). Hay tienda y cafeteria.
13,30 hs Final segunda etapa.
Llegada a Caldas de Reis. Comida y cena libres (muchas posibilidades)
Dispone de todos los servicios (bancos, farmacias, supermercados, etc)
Tarde de descanso. Se puede visitar Caldas de Reis. Dispone de 2 balnearios.
Cerca del polideportivo podemos disfrutar de unas hermosas cascadas donde
bafiarnos si el tiempo acompafia y de un paseo bordeando el rio Umia.
21,00 hs Cena, y descanso en polideportivo gratuito.

Teléfonos de interés:
Urgencias médicas: 661 Urgencias en general: 112 Guardia civil 24 hs: 900 101 062

Autobuses :
Autocares B. Abalo: Linea Portas-Caldas Reis-Valga-Padron  Telf: 986 540 101 - www.benitoabalo.com

Castromil, S.A.. Linea Vigo-Pontevedra-Caldas Reis-Santiago Composte  la-A Corufia

Teléfono: 986 866 360 - www.castromil.com

Estaciones de autobuses: Pontevedra: 986 852 408 - www.autobusespontevedra.com (horarios )
Vigo: 986 373411 Santiago: 981 542 416

Servicios en (Caldas de Reis ):

Ayuntamiento............ 986 540 110 Centro de salud ....: 986 530 693 - 986 540 112 (urgencias)
Proteccion civil........... 609 556 549  Policia local...........: 986 829 292
Farmacia Parga.......... 986 540 040  Farmacia Muifios: 986 540 458  Farmacia Uriarte: 986 540 011

Parada Taxis
Mas informacién del ayuntamiento de Caldas de Reis: www.caldasdereis.com



Via de Asia - 22 etapa

Taberna O Muifio
Caldas de Reis Pontevedra

Telef.: 986.540.225

678.585.857

HORARIO

MANANAS 12:00 h. - 13,30 h.

TARDES 19,00 h. - 24,00 h.

TAPAS QUESOS

Pulpo ........ 10,00 € Pimientos de Padrén . .3,60 € Chorizo Cular. . .5,00 € Manchego ... 5,00 €
Chipirones . ... 10,00€ Xoubas........... 5,00€ Zamburifias....10,00€ Pais....... 5,00 €
Chocos . ....... 7,00 € Xurelos............ 500€ Zorza.......... 5,00 € Oveja........ 6,00 €
Choquitos . . . . .. 10,00€ Empanada de Millo...3,00 € Chorizo Jabali. .5,00€ Cabra....... 6,00 €
Sardinas (12) ....7,00€ Empanadade Trigo.. 3,00 € Chorizo Ciervo. 5,00 € PAN

Navajas (12) ... 10,00€  Jamoén Serrano . . . ... 6,00 € Pincho Moruno..3,00€  \aiz. . ... . . .. 1,20 €
Berberechos . .. .7,00 € Lomo ............. 7,00 € Chorizo Asado. .. 1,50 € Trgo . ....... 1,20 €
Mejillones . . .. . Cecina............ 7,00€ Chorizo Criollo.. 1,50 €  centeno. ... .. 1,20 €

Caramuxos (Bigaros) .5,00 €

Vialmar

A Pedra
Paradisiaco. . . .986 715 252

HOTELES EN MEIS
....... 986 716 015
HOSTALES
986 712 098

CASAS RURALES EN MEIS

Folgueiras. .. .......

986 710 043

Novalia Rias Baixas ..986 716 954

Pazo Hospederia La Buzaca
Lugar de San Lorenzo, 36. Morafia (Pontevedra) Telef. 986.55.36.84 Fax. 986.55.29.02

info@pazolabuzaca.com - www.pazolabuzaca.com



Via de Asia - Tercera etapa
Caldas de Reis (Pontevedra) a Valga (Pontevedra) 14 Km

El rural, agua para los pies y la Ermita de Os Martores

DESCRIPCION DE LA ETAPA:

Etapa de dificultad baja . La 3° etapa parte de Caldas de Reis y cruza entre
pequefias aldeas tipicas de la Galicia rural,

con algunas tierras de labradio y pastos y

viviendas en su mayoria unifamiliares.

A pesar de tratarse de una zona habitada,
las localidades son tan pequefas que es
recomendable aprovisionarse de todo lo
necesario antes de salir de Caldas de Reis.

La via discurre en su mayoria por carreteras
comarcales asfaltadas, estrechas y con poco
tréfico.

Esta etapa carece de cuestas pronunciadas o
ascensos de dificultad.

Hacia el final de la etapa atravesamos un
sendero de tierra en un bosquecillo y llega-
mos a la Ermita de Os Martores, donde
podremos disfrutar de la sombra y el cobijo
de unos hermosos robles y reposar. Hemos
llegado al final de la etapa.

Es necesario el traslado a Valga (a 6Km), lugar de pernota, desde la Ermita, siendo
también posible realizarlos caminando ya que son en bajada y esta etapa es
agradable y sin dificultades. Podemos disfrutar de una tarde de descanso y
bafiarnos en la playa fluvial a 3 Km del polideportivo para tomar fuerzas para la
etapa siguiente, algo mas exigente.



Via de Asia - 32 etapa

Servicios en Valga

Casa da Torre - Turismo Rural
A Torre, 55 - Campafia - Valga
Telef.: 986.557.480 - 620.855.703 Valga, lugar de descanso a 6 Km
www.casaruraldatorre.es

A

Ermita bs Martores
Final 32 etapa

Restaurante - A Redonda
Tarroeira, 1 - Pontecesures (Pontevedra)
Telef.: 655.097.928

Mesén Remiseiro

C/ José Salgado s/n, Caldas de Reis
(al lado polideportivo)
Telef.: 986.540.795

................................... > %,
Turismo Rural - Torre do Rio
Baxe, 1 - San Andrés de Cesar Inicio 32 etapa
Caldas de Reis (Pontevedra) Servicios en Caldas Reis Caldas de Reis

E_mail. torredorio@torredorio.es
www.torredorio.com
Telef.: 986.540.513 - 647.411.918
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Caldas de Reis (Pontevedra) - Valga (Pontevedra) o
%
‘ .‘
Programa Martes 9 de Agosto 2011:

7.00 hs  Meditacion.
8,00 hs  Desayuno y aseo.
8,45 hs  Acto unitario
9,00 hs Comienzo 3 2 etapa. Comprar bocadillos para la comida.
No hay establecimientos durante la etapa.
13,30 hs Llegada a la Ermita de Os Martores, final tercera etapa.
Descanso y comida en la ermita. Transporte a Valga, lugar de descanso.
Posibilidad de comer en Valga. Dispone de Farmacia, supermercado y alguna
entidad bancaria. Hay una playa fluvial (rio Ulla) bien acondicionada a 3Km,
posible bafio. Pontecesures y Padrén estan a 3 y 5 Km respectivamente.
21,00 hs Cena, y descanso en polideportivo gratuito.

Teléfonos de interés:

Urgencias médicas: 661 Urgencias en general: 112 Guardia civil 24 hs: 900 101 062

Autobuses :

Autocares B. Abalo: Linea Portas-Caldas Reis-Valga-Padron  Telf: 986 540 101 - www.benitoabalo.com
Castromil, S.A.. Linea Vigo-Pontevedra-Caldas Reis-Santiago Composte  la-A Coruia

Teléfono: 986 866 360 - www.castromil.com

Estaciones de autobuses: Pontevedra: 986 852 408 - www.autobusespontevedra.com (horarios )
Vigo: 986 373411 Santiago: 981 542 416

Servicios en Valga:

Ayuntamiento.........: 986 559 456 Centro de salud.......: 986 556 161
Farmacia Bragado...: 986 559 558 Farmacia Bouzon.....: 986 557 510
Proteccion civil........: 630 952 525 Parada Taxis............ 609 815 799 / 986 559 225

Mas informacion del ayuntamiento de Valga: www.valga.es
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Via de Asia - 32 etapa

Lotus Hotel - Cafeteria - Restaurante
Jardin interior y salén de bodas
C/ Dolores Mosquera,16 - Caldas de Reis (Pontevedra)
Telef. 986.540.602 / 986.530.650

HOTELES EN CALDAS DE REIS

Sena.............. 986 540 596
Cano Alto. .. ....... 986 540 526
Lotus............. 986 540 602
OCruceiro......... 986 540 165
Ciprés............. 986 512 000
HOTEL BALNEARIO
Davila.... ........ 986 530 211
Dacufia........... 902 318 674

CASAS RURALES EN
CALDAS DE REIS

Casa Loureiro. . ........ 986535 238
OPacifio............. 986 540 335
Casal dos Celenis . . . . .. 986 535 240
TorreDORiO.......... 986 540 513

CASA DO SIXTO

O Sixto - Xanza - Valga (Pontevedra)
Telef. 986.559.549 - 609.680.202 - E_mail: yolisix@hotmail.com



Via de Asia - Cuarta etapa
Valga (Pontevedra) a Luou (Teo-A Coruiia) 18Km

El monte, subidas y bajadas, la belleza del paisaje

DESCRIPCION DE LA ETAPA:

Etapa de dificultad media . Esta jornada cruza principalmente por zonas de monte
y pueblos. La dificultad esta en algunas subidas hacia el final de la etapa y la
ausencia de agua, si el dia se presenta muy caluroso.

Partiendo de Os Martores, nos dirigimos a
os Vilares, donde podemos visitar unos
interesantes petroglifos. De aqui parte un
sendero que sube hasta el Monte da
Lagoa, con unas hermosas vistas, para
descender y llegar a la ermita de San
Xo0an.

Aunque el resto de etapa transcurre por
carreteras comarcales asfaltadas se hace
agradable por el paisaje.

Pasamos a la izquierda del pueblo de Trasande, y bordeamos el Monte do Castro
Valente, pasando por A Retorta, Souto y A Igrexa. Atravesamos tierras fértiles de
hermosas vistas y cruzamos el rio Ulla por el puente de Sinde.

Hacia la mitad de la etapa hay algunos
tramos de ascenso pronunciado que
pondran a prueba la buena forma adquirida
los dias precedentes.

Bordeamos la falda del Monte Fondao.
Pasamos por Berxaos y Rial do Mato. Y tras
dos pistas de tierra, desembocamos en
Boufiou, y 1Km después, en Santa Maria de
Luou, final de etapa.

El polideportivo de Calo se halla a 3Km. Podemos desplazarnos o realizarlos
caminando quien lo desee.

13



Via de Asia - 42 etapa

Servicios en Teo

Calo, lugar de descanso a 3Krr}.~"':

Luou, Final 52 etapa

Casa Rural - Parada de Francos
Rua de Francos - Calo - Teo
Telef.; 981.538.004 - Fax: 981.538.005
www.paradadefrancos.com
reservas@paradadefrancos.com

Parrillada Chaves
Especialidad en Carnes a la Brasa
Lugar de la iglesia de Luou - Teo (A Corufia)
Teléfono: 981.805.545

Café Bar Bustelo
C/ Iglesia, Calo - Teo (A Corufia)
Teléfono: 981.548.279

Pension ** CHBARILOCHE N
RUa Vilar de Calo - Teo (A Corufia) -.. Inicio 42 etapa
Teléfono: 981.531.425 Valga, lugar de descanso Ermita Os Martores
ch.bariloche@yahoo.es - www.chbariloche.es

14
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Valga (Pontevedra) - Luou (Teo - A Corufia)

Programa Miércoles 10 de Agosto 2011:

7.00 hs  Meditacion.
8,00 hs Desayuno y aseo.
8,45 hs  Acto unitario
9,00 hs Comienzo 4 2 etapa.
Se puede comer de bocadillos en punto intermedio (comprar), o bien, al
finalizar en Luou (hay un bar-restaurante en la llegada) .
12,30 hs Descaso en punto intermedio. Posible comida de bocadillos o tentenpié.
13,15hs  Continuacion.
15,30 hs Final cuarta etapa. (Es posible comer a la llegada.)
Llegada a Luou(Teo), el lugar de descanso en polideportivo gratuito en
Calo(Teo) se encuentra a 3Km, se pueden hacer en coche o caminando.
21,00 hs Cena y descanso.

Teléfonos de interés:
Urgencias médicas: 661 Urgencias en general: 112 Guardia civil 24 hs: 900 101 062

Autobuses :

Autobuses de Calo: 981 548 581

Castromil, S.A.. Linea Vigo-Pontevedra-Caldas Reis-Santiago Composte  la-A Coruia
Teléfono: 986 866 360 - www.castromil.com

Estaciones de autobuses: Pontevedra: 986 852 408 - www.autobusespontevedra.com (horarios )
Vigo: 986 373411 Santiago: 981 542 416

Servicios en Teo (Luou y Calo):

Ayuntamiento............. 981 815 700 Proteccion civil.....: 649 804 720 Guardia civil: 971 536 405
Farmacia en Luou.......: 981 805 598 Farmacia en Casalonga: 981 814 109

Centro salud Os Tilos..: 981 801 035 Centro salud Folgueiras: 981 814 106

Parada Taxis.............. 608 981 983 - 981 807 023
Mas informacién del ayuntamiento de Teo: www.concellodeteo.com

15
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Via de Asia - 42 etapa

Pensién Restaurante Jardin

C/ Salgado Araujo, 3 - Padron (A Corufia)
Telef. 981.810.950

Casa de Marcelo - Turismo rural

Xuane - Carcacia - Padron (A Corufia) Telef. 986.557.479 - 606.957.154
E_mail. info@casademarcelo.com - www.casademarcelo.com



Via de Asia - Quinta etapa
Luou (Teo-A Corufia) a Santiago de Compostela (A Corufia) 15Km

En la alegria del camino realizado
DESCRIPCION DE LA ETAPA:

Etapa de dificultad baja . Amanecemos en el polideportivo de Calo. Es posible
retomar el camino desde Luou, y desde alli atravesar A insua, Vilanova y O Casal,
en terreno llano exceptuando una subida al final entre O Casal y Vilar. Desde ahi
atravesamos Guldris hasta llegar cerca de Lamas.

También podemos, desde el polideportivo,
pasar cerca de Folgueiras, Mazas y Sollans,
y a la altura de Lamas entroncar
directamente con el camino.

El camino discurrira entre casas
diseminadas, y campos de labranza, en
terreno practicamente llano hasta llegar al
monte de A Curuxeira.

Atravesamos el monte por pistas de tierra
comenzando en una cuesta empinada y un
poco dura, que comienza a rodear la montafa y
alivia el ascenso, pasando por el depdsito de
agua que hay en la cumbre. Al comenzar el
descenso, tendremos a la vista la catedral,
anuncio de la proxima llegada.

Al pasar el monte, llegamos por fin a Santiago

de Compostela, entrando en uno de sus barrios
exteriores. Cruzaremos Conxo de Arriba llegando al Ensanche, donde podremos
ver la historica Plaza Roja, ya en el centro de la ciudad, llamada asi por ser punto
neuralgico de manifestaciones comunistas durante la transicién politica espafiola.

Dirigimos nuestros pasos al encuentro con los otros grupos venidos de los 5
continentes y llegamos al casco histérico y a la Catedral de Santiago de
Compostela, reuniéndonos con los todos los participantes en esta Marcha Universal
a la busqueda y construccion de esta paz interior y colectiva.
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Via de Asia - 52 etapa

Servicios Santiago de Compostela

Casa Manolo - Restaurante Fin 52 etapa - Santiago
Plaza de Cervantes 15704 Santiago de Compostela
Teléfono: 981.582.950
www.casamanolo.es - casamanolo@hotmail.com

Bodega Abrigadoiro
Carretera del Conde, 5 15706 Santiago de Compostela
Teléfono: 981.563.163

A Taberna do Bispo
Rua do Franco, 37 - Santiago de Compostela 4
Teléfono 981.586.045 - ;
www.atabernadobispo.com

Inicio 5% etapa - Luou

Calo,
lugar de descanso

Casa Grande de Cornide
Teo - Santiago de Compostela - A Corufia
Teléfono: 981.893.044 - 609.184.958
casacornide@casasgrandesdegalicia.com
www.casagrandedecornide.com
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Luou (Teo - A Coruia) - Santiago de Compostela (A Corufia)

Programa Jueves 11 de Agosto 2011: o g% &%
-
7.00 hs Meditacion. ‘-‘-"

8,00 hs Desayuno y aseo.
8,45 hs Acto unitario
9,00 hs Comienzo 52 etapa
11,30 hs Descanso en punto intermedio
13,00 hs Llegada a Santiago (encuentro delante Seminario Mayor San Martin Pinario)
13,15 hs Acto Unitario en Seminario Mayor San Martin Pinario
14,30 hs Comida unitaria y compartir de experiencias y proximos proyectos

La calidad nos distingue

A Cinco minutos de Santiago.
Zonas de paseo con pérgolas y cenadores.
Habitaciones dotadas con modernas instalaciones.
Espacios arbolados, jardines, piscina y terrazas.

Restaurante a la carta.
Exquisitas recetas culinarias en un entorno con encanto.

Lugar de Adran, 4 - 1589 - Calo - Teo
Tel: 981.570.000 Fax: 981.548.883 pazo@pazodeadran.com www.pazodeadran.com



Movimiento Permanente
VI Marcha Universal a Santiago de Compostela para la Paz

Acto Unitario en Santiago de Compostela
el Jueves 11 de Agosto 2011

UNA FORMA NUEVA DE CAMINAR !1?

Con la certeza de lo expresado por Saint-Exupéry
“El amor es la Unica cosa que crece cuando se reparte”

Desde esa experiencia construiremos La Paz. Esa es la energia que llega a
Compostela con cada rosa blanca y la energia de corazén consciente que cada
caminante ofrece son los mimbres de La Paz que
estamos construyendo e invitamos a construir.

El 8 de agosto al dejar la rosa en Compostela no existe el adioés con los que hemos
compartido este caminar sino un hasta siempre porque nosotros ya no somos los
del dia 3, sino somos diferentes y cada uno lleva algo de la eternidad de los otros

gue perdura como una fuente sin fin en nuestras almas.

Patrocinadores:
Conselleria de Presidencia (Xunta de Galicia), Deputacion de Pontevedra e Concellos de: Ourense, Vigo,
Aranga, Carnota, Curtis, Laxe, Meis, O Irixo, Ordes, Poio e Silleda

Colaboradores:
Concellos de: Lugo, Ames, Boqueixén, Caldas de Reis, Frades, Lalin, Muros, Noia, Oroso, Outes,
Santa Comba, Teo, Val do Dubra, Valga, Vedra, e Zas

L HHS %&' O* + -%8&& %%




